Pleine Lune - Eclipse lunaire en Poissons 28 ao(it 2026, 06h18 (Paris)

Une seconde éclipse illuminera notre ciel en cette fin aofit : 1a Pleine Lune sera couverte par
I'ombre de la Terre, a 96 %. Le début de la phase partielle de I'éclipse seraa 04 h 33. C'esta
cet instant que I'on pourra observer la “morsure” de I'ombre terrestre sur le disque lunaire,
avec un maximum a 06 h 12, et fin a 7h52. Aspectée par Uranus, cette éclipse lunaire ne
manquera pas de nous propulser dans un état de conscience aigiie. Donc notez vos réves ce
matin-la, ainsi que vos intuitions ou flashs, ce pourrait étre une vraie source d’inspiration !

Les Poissons étant le dernier signe du Zodiaque, cette éclipse lunaire est teintée d’'une
énergie de transition et de lacher prise, et souligne potentiellement la fin d'un chapitre dans
nos vies. Ceux qui ont des planetes importantes autour du 5¢ des signes des Gémeaux,
Vierge, Sagittaire et Poissons seront davantage convoqués a tourner la page de ce qui a fait
son temps, ou ne fait plus sens, tout en cultivant la foi et la gratitude. Ainsi seront-ils préts
pour de nouveaux départs sur un chemin plus aligné avec la croissance de leur ame.

Le Soleil en Vierge et la Lune en Poissons sont en carré a Uranus en Gémeaux, ce qui augure
changements inattendus et surprises. Et si Uranus peut rendre nerveusx, il peut également
libérer notre inspiration. Ainsi une idée qui semblait a priori assez déjantée pourrait devenir
le germe d’un projet brillant ! Soyons ouverts a I'étrange et a I'inconnu...

La Pleine Lune s'oppose a Mercure, et nous pousse a trouver un alignement entre notre
mental et notre coeur, entre logique et intuition, rationnel et pré-cognition. En Vierge,
Mercure rappelle I'importance des détails et des mots justes. Il nous invite a observer notre
dialogue intérieur et son impact sur notre humeur et nos réactions. Mais aussi a réévaluer
nos routines, a optimiser notre organisation du temps, a travailler plus intelligemment et a
devenir plus efficaces dans la résolution de problémes. Mercure en Vierge nous aide a
repérer tout ce qui dans nos habitudes (alimentaires ou autres) a besoin d’étre réajuster
pour soutenir notre santé.

Finalement, I'opposition Soleil-Lune forme 1’axe d’'un Yod (ou Doigt de Dieu) pointant vers
Soleil-Mercure et dont la base est formée par le sextile Pluton-Neptune. Nous sommes ainsi
sommés par des événements relationnels ou collectifs a redoubler notre adaptation au
monde, et a lacher notre égocentrisme, notre sur-investissement du mental, notre besoin de
nous sentir toujours maitre de la situation, pour accéder a une mutualité effective basée sur
une conscience de l'interrelation de toutes choses dans I'univers (sextile Pluton-Neptune,
encadrant la Lune). Cette configuration renforce le courant impulsé par le Nceud Nord -
récemment entré en Verseau- de devoir rejoindre des cercles, réseaux ou collectifs qui
soutiennent notre cheminement spirituel.

Méditations de la Pleine lune :

La Vierge et les Poissons sont deux signes orientés vers le spirituel. La Vierge est associée a
une conscience spirituelle qui implique d'approfondir notre lien avec le corps physique,
d'adopter une attitude dévotionnelle envers le travail et le service, et d’'intégrer la pleine
conscience dans notre quotidien.

Les Poissons sont plutot sensibles aux plans subtils et aux royaumes invisibles, et cherchent
a transcender les limites du plan ordinaire de la réalité et du corps pour expérimenter du
plus vaste et revenir a un état d'unité. Cette Pleine Lune nous offre I'occasion de réfléchir a
notre relation avec la spiritualité, le service et notre corps physique, et d’observer comment
nous pourrions élargir a la fois notre appréhension des plans subtils et somatiques.



