
Pleine Lune en Verseau, 29 juillet 2026 à 15h36, heure de Paris 

 

Les Pleines Lunes marquent une apogée et sont l’occasion de voir ce que nous avons créé et déployé 

depuis la Nouvelle Lune. La récente Nouvelle Lune en Cancer nous invitait à écouter nos besoins, à 

assurer notre sécurité émotionnelle et à trouver de la fluidité et du confort dans nos liens affectifs. 

La façon dont nous avons répondu à cette invitation se traduit maintenant avec force et affirmation, 

car la Pleine Lune se fait en Verseau, ce qui nous met au défi de relier notre créativité personnelle 

aux besoins collectifs et de découvrir comment nous pouvons servir notre communauté d’une 

manière qui nous comble et honore notre expression authentique. Elle nous encourage à suivre 

notre propre chemin, plutôt que d’emprunter une voie que d’autres auraient conçue pour nous. 

En général, au moment de la Pleine Lune, les émotions surgissent avec force, et cela sera d’autant 

plus vrai ce mois-ci où la Lune rejoint Pluton. Ce Seigneur des ombres et des puissances 

souterraines nous confronte à des remontées de contenus inconscients, des problématiques de 

pouvoir, des émotions intenses. Peut-être avons-nous besoin de cette vague émotionnelle pour 

nous pousser par-dessus les obstacles barrant la route aux changements que nous n’avons pas 

encore eu le courage d’accomplir ?  

La Lune conjointe à Pluton évoque les transformations que nous avons besoin d’effectuer dans 

notre vie, notamment par rapport à la façon dont nous équilibrons les dimensions personnelle et 

sociale. Cette conjonction évoque également toute l’inquiétude qui accompagne le chaos du 

changement sociétal au regard de notre bien-être personnel et de nos acquis (Soleil- Jupiter en 

Lion).  En règle générale, lorsque le Soleil parcourt le signe du Lion c’est l’occasion de cultiver notre 

lien avec notre énergie vitale, de prendre notre place sans fausse humilité, et de faire briller nos 

dons, aidés en cela par un Jupiter en Lion lui aussi, qui nous pousse à profiter de la moindre 

occasion pour monter sur scène ! 

Cependant ce mois-ci nous voyons que Soleil et Jupiter sont à l’opposition de la conjonction Lune-

Pluton en Verseau, au même moment que l’entrée du Nœud sud en Lion. Il y a donc là une invitation 

à lâcher les désirs de mise en lumière ou d’approbation extérieure et à laisser tomber les ‘persona’ 

ou masques sociaux qui en découlent, et ce pour une intégration lucide de tout ce qui pourra nous 

rendre à la fois libres et responsables socialement (Verseau). Avec l’entrée du Nœud nord en 

Verseau, la question pour le collectif humain pourrait se résumer à « quel futur bâtissons-nous 

ensemble ? », et la leçon va être d’apprendre à éviter l’ombre du signe du Lion, à savoir grosso 

modo, le culte de la personnalité, les privilèges sans les responsabilités, un leadership sans cœur.  

Pour l’instant, le Soleil et la Lune sont en aspect favorable à Uranus et Neptune, offrant un soutien 

puissant pendant ce temps libre et méditatif des vacances. Cependant, l’opposition de Pluton au 

Soleil et les semi-carrés de Venus en Vierge et Mars en Gémeaux marquent de fortes tensions sur le 

plan collectif dans les domaines du travail, de l’éducation, et des transports et communications. Sur 

le plan personnel, ces tensions pourraient affecter les communications avec nos fratries, nos 

voisins, nos collègues…   

Méditation de la Pleine Lune 

Du 26 juillet au 10 décembre, Saturne rétrograde en Bélier nous invitant à reconsidérer comment 

nous gérons nos contraintes et nos responsabilités. « Quelle est ma juste part ? » demande le Bélier, 

« jusqu’où je vais ou jusqu’où je devrais aller ?... » Nous avons donc jusqu’au 10 décembre pour 

nous réorganiser ! 


