
Pleine Lune en Sagittaire,   
Mercredi 11 juin 2025, à 9h44 heure de Paris 

 
La Pleine Lune de ce mois (à 20°39’ du Sagittaire) cristallise plusieurs processus 
planétaires, dont nous verrons les impacts dans notre quotidien.  
 

Le premier est celui de Jupiter, entré le 9 juin en Cancer, son signe d’exaltation. Le cadeau 
qu’il nous fait lors de son année en Cancer, sera d’injecter de l’optimisme et du soutien 
affectif en nous aidant à peaufiner l’art de l’intimité et du lien, à tisser la trame de nos 
appartenances, et à déployer la générosité du cœur. Sommes-nous bien entourés ? 
Sommes-nous avec des gens de confiance ? Si oui, Jupiter nous invitera à progresser 
encore ; sinon, il nous ouvrira des opportunités.  
 
Le deuxième fait marquant est celui de Saturne et Neptune, conjoints en Bélier, en tension 
(carrés) avec les deux maîtres de la lunaison, Jupiter et Mercure, en Cancer : Un nouveau 
positionnement personnel issu d’une inspiration idéologique ou d’un insight spirituel nous 
oblige à remettre en cause nos opinions les plus chères, nos croyances les plus intimes. Cet 
aspect nous encourage à lâcher les croyances limitantes qui nous empêchent d'ouvrir notre 
esprit et de nous aventurer dans de nouvelles directions. Il nous rappelle qu'il y a une 
différence entre prôner des opinions ou transmettre des informations dans un souci 
d’appartenir à son temps, et atteindre une véritable compréhension incarnée. Il s’agit 
effectivement de rester connectés à notre vérité personnelle. 
 
Nous avons l'occasion de voir comment nos croyances et nos visions du monde sont un 
socle de sécurité émotionnelle. C’est l'occasion aussi de réfléchir à l'impact de notre 
attachement à ces opinions et croyances sur notre façon de progresser dans la vie et de 
donner un sens à nos expériences.   
 
De fait, ces carrés de Saturne et Neptune à Jupiter et Mercure vont souligner comment les 
problèmes d'estime de soi, nos sentiments de privation et notre manque d'amour de soi 
influencent nos opinions, nos perceptions et notre communication. Il sera par ailleurs 
nécessaire de prendre un temps de nettoyage pour libérer les nuages de pessimisme, de 
confusion et d'illusion générés par la conjonction Saturne-Neptune ! 
 
Troisièmement, Uranus fait sa dernière ligne droite en Taureau, avant son passage en 
Gémeaux début juillet : En cette fin du Taureau il fait carré à Mars en Lion, marquant un 
moment de grande tension et de turbulence susceptible d’attiser les conflits.  Nous sommes 
bousculés dans nos initiatives, ou bien une activité improbable s’invite tout à coup comme 
une évidence !  

 
Méditation de Pleine Lune :  
 

D’un côté, l’arrivée de Saturne dans son signe de chute pour quelques 2,5 ans va accélérer 
la dissolution des structures, des cadres, des lois au profit d’une certaine mouvance 
encouragée par Neptune, le ‘flow’, mais aussi favoriser une rigidité dans les idéologies et le 
jusqu’au-boutisme dans l’action.    
De l’autre côté, l’exaltation de Jupiter nous évite de perdre pied et, au contraire, nous 
motive à chercher, élargir nos connaissances, poursuivre l’expansion de conscience pour 
consolider notre vision du monde et nos espoirs. 
Ainsi nous allons avoir besoin d’aiguiser notre discernement et d’appliquer notre sens 
pratique pour définir la meilleure voie à suivre pour notre épanouissement ! 
 


